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La crise sanitaire mondiale provoquée par la COVID-19 est symptomatique des interconnexions entre 
santé humaine, santé animale et santé environnementale dans un contexte de mondialisation. Le 
système alimentaire est au coeur de cette crise de santé globale, aussi bien en amont qu’en aval.

Michel DURU
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SÉANCE PLÉNIÈRE 1

Directeur de recherche
Institut National de Recherche 

pour l ’Agriculture, l ’alimentation 
et l ’Environnement

Pourquoi notre santé et celle de la planète se jouent 
dans nos assiettes ?

OUVERTURE DES ASSISES

Dominique NICOLAS et Dorothée DESPAGNE-GATTI
Co-Président et Directrice du CREPAQ

Avec comme grand témoin des deux journées : Brigitte ALLAIN
ancienne députée de la Dordogne, à l’origine des Plans Alimentaires Territoriaux
et Présidente de l’association Terre de Liens Aquitaine.

10h00 - 10h15

10h30 - 11h30

2èmes Assises Régionales de lutte contre le gaspillage alimentaire en Nouvelle-Aquitaine
« VERS LA RÉSILIENCE ALIMENTAIRE DES TERRITOIRES »

2 è m e s  a s s i s e s  r é g i o n a l e s 
 d e  l u t t e  c o n t r e  l e  g a s p i l l a g e  a l i m e n t a i r e

e n  n o u v e l l e - a q u i t a i n e

vers la résilience alimentaire des territoires

Mot des partenaires

é p i s o d e  1 :  23 e t  24 f é v r i e r  2021

1 0 0 %  n u m é r i q u e
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Aurore DUPONT

SÉANCE PLÉNIÈRE 2

Cheffe de Projet Agricole & 
Alimentaire Territorial du Grand 

Angoulême, et Membre bénévole 
des Greniers d’Abondance

Comment mettre en œuvre la résilience alimentaire de nos 
territoires pour surmonter les crises écologique, climatique, 
sanitaire, économique... ?

Nathalie CORADE
Maître de Conférences et 

Responsable de la spécialisation 
« Agricultures, Proximité et 

Territoires d’Ici et d’Ail leurs »

14h00 - 14h45

Jérôme GLERE

TABLE RONDE 1

Co-président de l ’ACENA et 
Gestionnaire du Lycée Victor Louis 

à Talence (33)

Gaspillage alimentaire et crise sanitaire : des initiatives 
remarquables néo-aquitaines inspirantes pour l’avenir

Marc DEFFEIZ
Chef de la cuisine centrale du 

Collège Édouard Vail lant 
à Bordeaux (33)

15h00 - 16h00

Agathe MIREBEAU
Déléguée Territoriale de 

l ’Association AFEV à  
La Rochelle (17)

2èmes Assises Régionales de lutte contre le gaspillage alimentaire en Nouvelle-Aquitaine
« VERS LA RÉSILIENCE ALIMENTAIRE DES TERRITOIRES »

Intervenant(e) en attente 
de confirmation
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Dominique PATUREL

SÉANCE PLÉNIÈRE 3

Chercheuse en sciences de 
gestion, INRAE

Démocratie et justice alimentaires : des préalables 
incontournables pour la réussite de la résilience alimentaire 
de nos territoires

Florian LABOULAIS
Chargé de Mission, Labo de l ’ESS

10h00 - 11h30

3ÈME ÉDITION DE LA REMISE DES TROPHÉES
DU RÉGAL NOUVELLE-AQUITAINE12h00 - 13h00

2èmes Assises Régionales de lutte contre le gaspillage alimentaire en Nouvelle-Aquitaine
« VERS LA RÉSILIENCE ALIMENTAIRE DES TERRITOIRES »

La démocratie alimentaire représente la revendication des citoyens à reprendre le pouvoir sur la façon
d’accéder à l’alimentation et dans la reconnexion entre celle-ci et l’agriculture. Elle émerge comme un
terreau particulièrement propice à la construction d’une nouvelle citoyenneté, dans laquelle les citoyens
retrouvent les moyens d’orienter l’évolution de leur système alimentaire à travers leurs décisions et pas
uniquement leurs actes d’achat. Elle donne à la fois le cadre de pensée et le cadre d’actions collectives 
pour engager la lutte contre les inégalités liées à l’alimentation par davantage de justice alimentaire. 
Elle promeut ainsi, entre autres, un dispositif de sécurité sociale de l’alimentation et l’effectivité d’un 
droit à l’alimentation durable.

Pendant la crise sanitaire, des initiatives remarquables contre le gaspillage et la précarité alimentaires 
émanant de citoyens mobilisés ont vu le jour. Celles-ci seront valorisées à travers la troisième édition 
des Trophées du RÉGAL Nouvelle-Aquitaine. Vous trouverez ci-dessous quelques pistes pour découvrir 
les lauréats en avant-première. Ne manquez pas la diffusion en direct de cet évènement où les lauréats 
vous seront dévoilés !

Un collectif dont le nom 
signifie «miracle» 

en bambara

Une association dont le 
nom est celui d’un célèbre 

personnage de Rabelais

Un établissement scolaire portant 
le nom d’un personnage  

emblématique du socialisme 
français aux côtés de Jean Jaurès

Une association de producteurs 
et de bénévoles œuvrant en  

commun dans le Lot-et-Garonne

Le lauréat inconnu
«en hommage à tous les 

bénévoles associatifs et autres»
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Florian LABOULAIS

TABLE RONDE 2

Chargé de Mission, Labo de l ’ESS

Précarité et aide alimentaires : comment mettre la lutte contre 
le gaspillage alimentaire au service de l’accès à tous, d’une 
alimentation de qualité, saine et de proximité ?

Claire CHEVALIER et 
Kévin CERTENAIS

Bénévoles, Collectif Le Bocage à la 
Patate (79)

14h30 - 16h30

Pierre POUGET
Président, Banques Alimentaires 

de Nouvelle-Aquitaine

2èmes Assises Régionales de lutte contre le gaspillage alimentaire en Nouvelle-Aquitaine
« VERS LA RÉSILIENCE ALIMENTAIRE DES TERRITOIRES »

Julie LEQUIN
Responsable Recherche et 

Développement, SaluTerre, et 
Bénévole à l ’Association Les 

Râteleurs (33)

épisode 2 des Assises régionales 

Il se déroulera d’ici quelques semaines.  
Nous ne manquerons pas de vous en informer  

dès que possible.


